Introduccion para los Padres a la
Educacion de
Estudiantes

Excepcionales
de la Florida

- e sd [ v x Bﬂ'e.s e.o 8.7 a.e a.o o.
ke ¥ ) L ] ™~
s& el \{ -
e
% =S -~ ’

)\)4

§ s .

N _ | M A

Departamento de Educaclon de la Florlda




Esta publicacion se produce mediante la Oficina de Educacién Excepcional y Servicios
Estudiantiles (Bureau of Exceptional Education and Student Services), y se encuentra disponible
por internet en la direccién http://www.fldoe.org/ese/pub-home.asp. Comuniquese con el
BEESS Resource and Information Center (Centro BEESS de Recursos e Informacién, conocido

por sus siglas en inglés “BRIC”).

Sitio de internet de BRIC: http://www.fldoe.org/ese/clerhome.asp
Sitio de internet de la Oficina de Educacion Especial: http://www.fldoe.org/ese

Email: BRIC@fldoe.org
Teléfono: (850) 245-0475

Fax: (850) 245-0987

Foto tomado por: Digital Vision/Thinkstock,
iStockphoto/Thinkstock, and Hemera/Thinkstock


http://www.fldoe.org/ese/pub-home.asp
http://www.fldoe.org/ese/clerhome.asp
http://www.fldoe.org/ese
mailto:BRIC@fldoe.org

INTRODUCCION PARA LOS PADRES
A LA EDUCACION DE ESTUDIANTES EXCEPCIONALES
DE LA FLORIDA

Departamento de Educacién de la Florida
Oficina de Educacion de Estudiantes Excepcionales y Servicios Estudiantiles
2012



Este documento lo originé la Oficina de Educacién de Estudiantes Excepcionales y Servicios
Estudiantiles (conocida por “BEESS” en ingles), Seccidn de Escuelas Publicas del Departamento
de Educacién de la Florida por conducto de la ayuda federal contemplada en la Parte B de la
Ley de Educacion de Personas con Discapacidades (conocida por “IDEA” en inglés).

“Copyright”
Estado de la Florida
Departamento de Estado
2012

Por este medio se le concede al sistema estatal de escuelas publicas la autorizacion de
reproducir, lo que es consecuente con la seccion 1006.39 de las Leyes de la Florida. No se
concede autorizacion ni para distribuir ni reproducir fuera del sistema estatal de educacion
publica sin que exista de antemano la aprobacidn por escrito correspondiente.



FLORIDA DEPARTMENT OF EDUCATION

STATE BOARD OF EDUCATION

Pam Stewart
Commissioner of Education

GARY CHARTRAND, Chair
ROBERTO MARTINEZ, Vice Chair

Members Juist R',Edd,
SALLY BRADSHAW = - Florida!

AKSHAY DESAI, M.D.
BARBARA S. FEINGOLD
JOHN R. PADGET
KATHLEEN SHANAHAN

Estimados padres,

Se ha demostrado a lo largo de mas de 30 afos de investigaciones que la participacién de los padres es
importante para que el hijo logre el éxito en la escuela, lo que es particularmente cierto cuando el nifio
tiene una discapacidad cuya consecuencia es tener dificultades en el aprendizaje.

Creemos firmemente en que todos los nifios — cuando se les ofrecen la ensefianza, medios de ayuda y
adaptaciones adecuados — pueden aprender activamente en el ambiente educacional del siglo 21. Los
ninos pueden tener éxito en la escuela y convertirse en adultos productivos, inclusive aquéllos con
discapacidades. Personas con discapacidades han hecho aportaciones importantes, en muchos
sentidos, a nuestra Sociedad, tales como Bud Abbott, Harry Belafonte, Thomas Edison, Walt Disney,
Temple Grandin, John F. Kennedy, Harriet Tubman y muchisimas mas.

Al colaborar con ustedes en crearle un plan a su hijo, las escuelas pueden encontrar el tipo de educacién
y servicios afines que concuerdan mejor con las necesidades de su hijo. Su respaldo también ayuda a la
escuela a llevar a cabo el plan y hacer los ajustes necesarios para garantizar el éxito. Lo mismo no les
sirve a todos, y todos tenemos que luchar muchisimo por encontrar lo que le da los mejores resultados a
cada nifo.

iEl sistema da resultado! Tenemos mucho que celebrar en la Florida con respecto a las capacidades de
nuestros nifos con discapacidades. Cada afio, mas de nuestros estudiantes cumplen parametros
importantes, tales como los siguientes:

e Pasar toda la jornada escolar o parte de ella en clases de educacién general, aprendiendo
‘hombro con hombro” junto a sus companeritos que no tienen discapacidades

e Someterse a exdmenes homologados y aprobarlos, tales como el FCAT o la Valoracién
Alternativa de la Florida (Florida Alternate Assessment)

e Graduarse de escuela secundaria e ingresar en planes de estudio de educacién superior

Esta obra constituye la introduccidon a la educacion de estudiantes excepcionales (ESE) de la Florida. Es un
buen punto de partida, y los encaminara a fuentes de informacién mas detallada y a muchos recursos utiles.

Los saluda atentamente,
- /)/ }J 4
onica Verra-Tirado

MOoNICA VERRA-TIRADO, ED.D., CHIEF
Bureau of Exceptional Education and Student Services

325 W. GAINES STREET * SUITE 614 » TALLAHASSEE, FL 32399-0400 « (850) 245-0475 « www.fldoe.org
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INTRODUCCION

Esta obra va dirigida a aquellos padres de los nifios de la Florida que necesitan del
aprendizaje especial a consecuencia de la discapacidad. Esta obra deberia serle muy util, si
tiene una responsabilidad sustancial por un nino—como padre o madre, abuelo o abuela,
padre o madre sustitutos o padre o madre de crianza—y cree que su hijo tiene alguna
discapacidad y necesita una ensefanza o asistencia concebida especialmente.

A los ninos de las escuelas publicas de la Florida que necesitan enseianza especial a
consecuencia de la discapacidad se les llama estudiantes excepcionales. A la ayuda especial
gue se les da en la escuela se le dice educacion de estudiantes excepcionales o ESE, en
inglés. La ESE es para ayudar a que cada estudiante con discapacidad adelante en la escuela
y se prepare para la vida después de la escuela. En los servicios de la ESE se pueden incluir
métodos y materiales de ensefianza especial, aparatos tecnoldgicos, terapias, transportes
especiales u otras ayudas. Estos servicios de la ESE no les cuestan nada a los padres.

En esta obra se explica el proceso de la ESE y las ideas clave de las leyes estatales y
federales acerca de la ESE, ofreciendo Unicamente informacidn esencial. No se contemplan
todas las situaciones de cada nifio, y no tiene la intencion de ofrecer asesoramiento legal. Si
su hijo recibe los servicios de la ESE, esta informacion lo ayudara a colaborar con la escuela
como miembro importante del equipo educacional. No tiene que leerse toda la obra de una
vez. El indice lo ayudara a encontrar la informacidn que le hace falta.

El mundo de la ESE puede ser confuso, y podria haber palabras o conceptos que no se
entienden empleados en la obra o durante las reuniones de la escuela. Si esto pasa,
consulte el Apéndice B, que contiene un glosario de palabras y términos que se suelen
emplear en la educacion excepcional. Toda palabra de esta obra que aparece en negritas y
cursivas se encuentra definida en el glosario.

Tal vez le surjan mas preguntas a medida que lea. Los empleados de la escuela de su hijo o
en la oficina de la ESE que esta en su distrito escolar pueden responderle sus preguntas.
También puede encontrar mas informacidn y publicaciones gratis en el sitio WEB de la
Oficina de Educacién de Estudiantes Excepcionales y Servicios Estudiantiles (conocida por
“BEESS” en inglés) en la direccidn http://www.fldoe.org/ese.
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CAPiTULO 1-PANORAMICA

Puede haber muchos indicios de que su hijo necesita ayuda y atencidn adicionales en la
escuela. Por ejemplo, tal vez le pase o haga lo siguiente:

* Tenga problemas de salud

* Hable distinto a los demas nifios de su misma edad

* Se comporte de forma aburrida o perezosa

* Tenga problemas prestando atencién

* Se tarde mas en aprender las asignaturas de la escuela que los demas nifos de
su misma edad

* Camine o se desplace de una forma distinta a la de los demas nifios de su
misma edad

* Tenga dificultades viendo, oyendo o comunicandose con los demas

Cuando en la Florida el nifio tiene dificultades en la escuela, un equipo humano comienza el
proceso de solucion de problemas. Los miembros del equipo identifican las dificultades y
hacen cambios (llamados intervenciones) en la estrategia docente para compaginarlos con
las necesidades del nifio. Al ser padre o madre, usted posee informacién importante acerca
de su hijo, y se le aconseja que forme parte de este equipo de solucién de problemas. La
meta del equipo es encontrar las formas de ayudar a su hijo a tener éxito en la escuela.

A medida que las estrategias docentes se ponen en practica, el equipo observa el adelanto
del niflo y toma decisiones acerca de cambiar el tipo o intensidad de las intervenciones. En
la Florida se les brindan a los nifios diversos niveles de asistencia o lo que se llama el
sistema asistencial de varios niveles (conocido por “MTSS”). El proceso de Solucion de
problemas/Respuesta a la intervencion (conocido en ingles por “PS/Rtl”) se ided para
garantizar que todo nifio reciba la ensefianza ideal para satisfacer sus necesidades.

La informacion obtenida mediante el proceso constante de PS/Rtl ayuda al equipo a decidir
si se hace la remision a la evaluacion para ver si el nifio presenta alguna discapacidad. A los
nifios que les hace falta instruccion constante intensiva o ideada especialmente a
consecuencia de alguna discapacidad reunen los requisitos necesarios de la educacién de
estudiantes excepcionales, lo que a menudo se le dice “ESE.” De vez en cuando se le llama
educacion especial.

Su hijo tiene que reunir los requisitos de, por lo menos, una de las categorias excepcionales
sefialadas a continuacion y necesitar ensefianza especial y servicios conexos para recibir los
servicios de la ESE en la Florida. Los educadores a veces emplean los acréonimos
correspondientes a las excepciones. Asi que éstos también se dan a conocer.



* Trastorno del espectro autista (ASD)

* Sordo o de audicion deficiente (DHH)

* Retrasado en el desarrollo, Unicamente entre las edades de 3 y 5 afios (DD)
* Discapacitado de dos sentidos (sordomudo) (DSI)

* Discapacidades emocionales o conductuales (EBD)
* Recluido en la casa u hospitalizado (HH)

* Discapacidades intelectuales (InD)

* Discapacidad ortopédica (Ol)

* Otras discapacidades de la salud (OHI)

* Lesion cerebral traumadtica (TBI)

* Discapacidades especificas del aprendizaje (SLD)

* Discapacidad del habla (S)

* Discapacidad del lenguaje (LI)

* Discapacidad visual (V1)

* Superdotado *

* Algunos nifos de la Florida que aprenden con mucha facilidad y retnen los
requisitos necesarios reciben los servicios para superdotados de la ESE. Esta obra no
trata de los servicios para superdotados. Inférmese de la educacidn de nifios
superdotados visitando esta direccion por internet http://www.fldoe.org/bii/

Gifted Ed. De lo contrario, comuniquese con el distrito escolar local.

Los criterios o requisitos necesarios de cada una de las categorias excepcionales que
aparecen anteriormente se sefialan en las leyes y reglamento de la Florida. Hay ciertos nifios
con una discapacidad; hay oros con mas de una. El nifio con una discapacidad tal vez
necesite Unicamente un poquito de ayuda adicional. Puede que a otro nifio le hagan falta
mas servicios porque su necesidad de aprender es mas intensa. Hay nifios que tendran
necesidad de los servicios de la ESE solamente durante un lapso de tiempo corto. A otros les
hara falta ayuda a lo largo de sus afios en la escuela.

No todos los nifios con la misma discapacidad tienen las mismas necesidades ni precisan de
los mismos servicios. Los servicios de la ESE se idearon a fin de brindarle a cada nifio la
ayuda especial que necesita.

Hay, por lo menos, seis pasos en el proceso de planificar y prestarle los servicios de la ESE a
su hijo:

* Laevaluacién

* Ladecisidon sobre si retne los requisitos necesarios

* Laredaccion del primer plan de educacion individual
* El consentimiento para los servicios


http://www.fldoe.org/bii/Gifted_Ed
http://www.fldoe.org/bii/Gifted_Ed

* Los examenes anuales
* las reevaluaciones

Estos pasos se describen detalladamente en esta obra. Este proceso tal vez se lleve a cabo
de una forma ligeramente distinta en cada distrito escolar. Colabore con la escuela de su
hijo en cada paso, suministrando informacion, haciendo preguntas, planteando sugerencias
y ayudando a tomar decisiones. Consulte el Capitulo 8 para informarse de sus derechos en
cada parte del proceso.

Leyes sobre la educacion de nifios con discapacidades

Hay varias leyes importantes federales y estatales sobre la educacion de nifios con
discapacidades. Estas leyes contribuyen a garantizar que su hijo con la discapacidad reciba
los servicios educacionales que necesita. Las leyes estan organizadas en torno a los seis
principios sefialados a continuacion:

1.

La participacion de los padres y estudiante

Las leyes dejan claro que usted, como padre o madre, debe tener voz en todas las
conversaciones y decisiones sobre la educacién de su hijo. A medida que su hijo cumpla
mas afios, la propia participacion de él adquiere importancia. De hecho, a su hijo, una
vez que tiene 14 afios de edad (o antes, si es lo adecuado), se le incluye en las reuniones
a fin de contribuir a tomar decisiones sobre la educacidn de él.

La evaluacion adecuada

Antes de decidir si su hijo reune los requisitos necesarios o no de la educacion de
estudiantes excepcionales, un equipo humano tiene que realizar la evaluacion
individual de los puntos fuertes y necesidades educacionales de su hijo. La evaluacién
consta de medir la respuesta de su hijo a la ensefianza e intervenciones con el
transcurso del tiempo, entrevistas, observacién y el analisis de toda la informacion
acerca de su hijo y de las necesidades educacionales de él. De vez en cuando, en la
evaluacidén se contemplan examenes que administra un especialista, como, por ejemplo,
el psicdlogo o el logopeda. En las leyes se disponen diversos amparos para garantizar
gue una vez que a su hijo se le identifique como nifio con discapacidad, se le vuelva a
evaluar de cuando en cuando a fin de averiguar si su hijo sigue teniendo la discapacidad
y si se le debe cambiar su programa o servicios educacionales.



3.

El plan de educacion individual (conocido por “IEP” en inglés)

El IEP es el acuerdo por escrito que les sefiala a usted, a su hijo, a sus maestros y a los
demas empleados de la escuela y prestadores de servicios aquellos servicios que
prestard la escuela para ayudar a su hijo a satisfacer sus necesidades educacionales.

La educacion publica gratuita y adecuada (conocida por “FAPE” en inglés)

A todo estudiante que recibe los servicios de la ESE le corresponde el derecho a una
educacion publica gratuita y adecuada, lo que quiere decir que el distrito local de las
escuelas publicas tiene que prestar servicios ideados para ayudar a su hijo a cumplir
sus metas anuales y a adelantar en el plan de educacion general sin que le cueste nada
a usted.

Si su hijo tiene discapacidad, vive en la Florida, tiene, por lo menos, tre afios de edad y es
menor de 22 afios, reune los requisitos necesarios y todavia no se ha graduado de la
escuela secundaria obteniendo el diploma estdndar, tiene el derecho de recibir servicios
gratuitos de educacidn excepcional prestados por el distrito local de escuelas publicas.

El ambiente menos restrictivo (conocido por “LRE” en inglés)

A los ninos con discapacidades hay que ensefiarles en la mayor medida posible en la
escuela y aula a que irian en el supuesto caso de que no estuvieran discapacitados, lo
que quiere decir que la escuela de su hijo debe considerar medios y ayudas que
contribuirian a que su hijo permanezca en el aula habitual de la zona escolar que le
corresponde antes de decidir darle una asignacion mas restrictiva.

Las salvaguardas procedimentales

Los empleados de la escuela y del Distrito tienen que dar ciertos pasos para asegurarse
de que la educacidn de estudiantes excepcionales y los servicios conexos satisfagan las
necesidades singulares de cada estudiante con discapacidad que asiste a la escuela
publica. Los derechos que tienen los padres, si hay algun desacuerdo, de asegurarse de
gue se den esos pasos se llaman salvaguardas procedimentales.

Las leyes y el reglamento que se aplican a la educacién de nifos con discapacidades se
encuentran descritos en varias partes de esta obra. He aqui las leyes y el reglamento
mas importantes:

* La Ley de Educacion de Personas con Discapacidades (conocida en inglés
por “IDEA”)

* Laley de Derechos y Privacidad Educacionales de la Familia (conocida en
inglés por “FERPA”)

* Laley de Americanos con Discapacidades (conocida en ingles por “ADA”)



* La Seccién 504 de la Ley de Rehabilitacion de 1973

Ademas, en lo siguiente se puede encontrar informacidn acerca de los reglamentos federal
y estatales y politicas de los distritos escolares locales:

*  Volume I-B: Florida Statutes and State Board of Education Rules (Volumen I-B: Leyes
de la Florida y Reglamento de la Junta Estatal de Educacién) para la educacién de
estudiantes excepcionales, lo que se puede encontrar por internet en la direccion
http://www.fldoe.org/ese/pdf/1b-stats.pdf

* El documento de cada distrito escolar lamado ESE Policies and Procedures (SP&P)
(Politicas y Procedimientos de la ESE), lo que se puede encontrar por internet en la
direccion http://www.fldoe.org/ese/ppd.asp

* Sitio de internet de la Parte B de IDEA, lo que se puede encontrar por internet en la
direccion http://idea.ed.gov/explore/home

Nota: Si su hijo asiste a la escuela privada y usted cree que tal vez tenga alguna
discapacidad, el distrito de las escuelas publicas le evaluara a su hijo, si usted solicita la
evaluacidn ESE. Si la evaluacidn resulta en que su hijo si tiene alguna discapacidad, tal vez
pueda recibir algun servicio prestado por el sistema de escuelas publicas, aunque el nifio a
guien sus padres lo ingresan en la escuela privada no tiene todos los derechos de que trata
esta obra. Puede llamar al administrador de la ESE de la oficina de su distrito escolar local
para averiguar mas al respecto.

Documentos escolares

Puede ayudarse a si mismo, a su hijo y a la escuela organizando sus propios documentos, lo
que facilitara mucho mas asistir a las reuniones y conversar con los empleados de la
escuela. Esto también le serd de utilidad si se muda a otro condado o estado. Guarde toda
la informacion que reciba sobre su hijo, en lo que tal vez figure lo siguiente:

* Losresultados e informes correspondientes a los exdamenes del distrito y estado (por
ejemplo el FCAT o el FCAT 2.0)

* Los planes educacionales de s hijo—los IEP, los planes individuales de apoyo a
familias (conocidos en inglés por “IFSP”)

* Los informes sobre el adelanto de su hijo y los boletines de notas

* Las muestras del trabajo de su hijo

* Los informes sobre las evaluaciones

* Las cartas o correos electrénicos que la escuela o los maestros de su hijo le enviaron

* Los formularios de consentimiento que la escuela le pidié que firmara

* Los documentos o informes de los médicos o demas personas que no son de la
escuela y que han tratado con su hijo


http://www.fldoe.org/ese/pdf/1b-stats.pdf
http://www.fldoe.org/ese/ppd.asp
http://idea.ed.gov/explore/home

* Las cartas, correos electronicos o demds informacion de agencias, tales como el
departamento de Educacién de la Florida (conocido por “FDOE” en inglés) o el
Departamento de Nifios y Familias de la Florida (conocido por “DCF” en inglés)

* Las copias de cartas o notas que usted ha enviado a la escuela o a los maestros de
su hijo

* Las notas y fechas correspondientes a llamadas telefdnicas, reuniones y visitas

* Los demas datos relacionados con la educacién de su hijo

En el Capitulo 9 figura informacién para ayudarlo a organizar los documentos de su hijo.

Mudarse a otro condado

Los nifios que reunen los requisitos para obtener los servicios de la ESE en un distrito
escolar de la Florida retnen los requisitos para obtener los servicios de la ESE en todas
partes de la Florida. Debe hacer varias cosas antes de mudarse:

* Informarle a la escuela a que asistia su hijo el lugar a que se muda y pedirle que
envie enseguida el expediente de su hijo a la escuela nueva.

* Comunicarse con la escuela nueva con la mayor brevedad e informarles a los
empleados de la escuela de las necesidades especiales de su hijo.

* Llevarse consigo a la escuela nueva copias del expediente escolar de su hijo,
inclusive el IEP y el informe sobre la evaluacidon mas recientes.



CAPITULO 2—SOLUCION DE PROBLEMAS/RESPUESTA A
LA INTERVENCION (“PS/RTI” EN INGLES)

Si su hijo tiene dificultades en la escuela, la maestra del aula probara muchos métodos a fin
de ayudarlo a tener mas éxito. Usted y la maestra podrian reunirse para tratar de solucionar
el problema juntas. Estos problemas pueden tener que ver con los estudios, con la conducta
0 con ambas cosas. Si la situacidén no se mejora, usted o la maestra podran pedirle ayuda a

un equipo humano de la escuela. Usted, como padre o madre, forma parte de dicho equipo.

Este equipo ayudara planificando y poniendo en practica intervenciones que probablemente
ayudaran a su hijo, tales como la ensefianza especial o estrategias de manejo de la
conducta. A usted se le podria pedir que asista a las reuniones, aporte su opinidn o ayude
en otros sentidos.

El equipo observara la respuesta de su hijo a las intervenciones. A la informacién que
recopile y aproveche el equipo para decidir en qué medida dan resultado las intervenciones
se le Ilama datos sobre la respuesta a la intervencion. Los datos se representan en una tabla
a fin de ofrecer un medio visual en que figura el adelanto del estudiante. Siempre que la
escuela prepare una tabla o informe sobre cdmo su hijo responde a la intervencion, usted
podra obtener una copia sin que le cueste nada. El equipo aprovecha la informacion a fin de
decidir acerca de cambiar el tipo o intensidad de las intervenciones. Este proceso se llama
solucion de problemas.

Cuando el nifio tiene dificultades en la escuela, los padres, a veces, brindan mas medios de
ayuda en la casa a fin de serles utiles a su hijo. Es importante hacerle saber a la escuela qué
es lo que da resultado en la casa. Si quiere enterarse de como puede aportar mas medios de
ayuda en la casa a fin de contribuir a que su hijo tenga éxito, pidale informacién a la maestra
de su hijo o al director de la escuela. Los empleados de la escuela lo pueden informar de
ciertas estrategias o actividades que se pueden realizar en la casa para ayudar a su hijo a
generar las habilidades necesarias a fin de tener éxito en la escuela. Los empleados de la
escuela también pueden demostrarle cémo llevar a cabo las actividades.

La solucién de problemas es un proceso constante para encontrar las estrategias que le
resultan mas utiles a su hijo. Hay varios niveles de intervenciones que se pueden emplear
para ayudar a su hijo. En la Florida esto se llama sistema asistencial de varios niveles.

Puede llegar el momento durante el proceso de Rtl en que el equipo considere que su hijo
no adelanta lo suficiente o en que la intensidad de la ayuda que necesita su hijo lleve al
equipo a sospechar que a su hijo le hace falta la educacion de estudiantes excepcionales y



los servicios conexos. En tal momento, el equipo podria sugerir que se haga otra evaluacion
para averiguar si su hijo redne los requisitos necesarios de la ESE.

Es el equipo el que decide cudles son los procedimientos de evaluacidn que se emplearan. Si
la escuela remite a su hijo a la evaluacién, le comunicara cuando y por qué se hizo la
remision. Tiene que dar el permiso por escrito a fin de que se le haga la evaluacidn a su hijo.

Si cree que su hijo tiene alguna discapacidad y que le hacen falta servicios, podra solicitar la
evaluacion individual en cualquier momento. Si usted mismo la solicita, anote el nombre de
la persona con quien conversd y la fecha. Lo mejor es pedir la evaluacién por escrito y
guardar copia de la carta.

Cuando pida que se le haga la evaluacién a su hijo, los empleados de la escuela le dardn
copia de las salvaguardas procedimentales y el aviso por escrito en que se le informara
lo siguiente:

* Quese le hara la evaluacion a su hij o que se h decidido que nosele hard la
evaluacién a su hijo

* Por qué se decidio hacerle la evaluacion a su hijo o no

* Cuales son las evaluaciones, valoraciones, documentos o informes que se
emplearon en la toma de la decisién

* Las demds opciones consideradas y por qué no se eligieron esas opciones

* Que a usted le corresponden ciertos derechos contemplados en la ley IDEA

* Cdédmo puede conseguir ayuda para entender el aviso y el proceso de evaluacién

Esta foto es cortesia de Hemera/Thinkstock
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CAPiTULO 3—E PROCESO DE EVALUACION

El proceso de evaluacién es la forma de recopilar informacién sobre lo que necesita aprender su
hijo, sus puntos fuertes y sus intereses. Los que hacen la evaluacion intentaran responder a
estas clases de preguntas acerca de su hijo:

* (Qué es lo que su hijo hace bien?

* (Qué es lo que sabe o no sabe su hijo?

* (Cudles son las intervenciones que se han intentado y como respondio su hijo?

* ¢De qué formas su hijo aprende mejor?

* (Qué necesita aprender su hijo?

* ¢(Manifiesta su hijo ciertas conductas que interfieren en su aprendizaje o en su
capacidad de entablar amistades?

* (Tiene su hijo alguna discapacidad?

Tiene que dar el permiso por escrito antes que su hijo se le evalue individualmente. Los
empleados de la escuela le pedirdn que firme el formulario de consentimiento a fin de
demostrar que usted esta de acuerdo con la evaluacién. La escuela le informara por escrito de
lo siguiente:

* Qué eslo que se piensa hacer durante la evaluacién

* Por qué se piensa que a su hijo se le debe evaluar

* Las demds opciones que consideraron los empleados de la escuela y por qué no
eligieron esas opciones

* Cdmo usted puede conseguir ayuda para entender el formulario de consentimiento y el
proceso de evaluacidn

La escuela también le entregara copia del documento llamado Part B, Notice of Procedural
Safeguards for Parents of Students with Disabilities (Parte B, Aviso de las Salvaguardas
Procedimentales para los Padres de los Estudiantes con Discapacidades), en lo que se explican
sus derechos como padre o madre del nifio que tiene la discapacidad o de quien se sospecha
al respecto.

En la evaluacién se deben contemplar todos los campos en los que su hijo podria tener
necesidades. En ella hay que fijarse en su hijo en mds de una sola manera. A continuacién
aparecen algunas de las formas en que se le podria evaluar a su hijo:

* QObservar a su hijo trabajar

¢ Verificar el estado de salud de su hijo

* Conversar con su hijo

* Conversar con usted acerca de lo que su hijo hace en la casa y sobre cdmo era su hijo
cuando era mas pequeno
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Repasar el historial escolar de su hijo (inclusive la documentacién del proceso de
solucion de problemas)

Administrar ciertos exdmenes

Probar aparatos de tecnologia asistencial con su hijo

La evaluacion se le realizard concretamente a su hijo y tiene que ser la adecuada para él, lo que
quiere decir que sucedera lo siguiente en la evaluacién:

Se emplearan examenes ideados para nifios que son como su hijo

No se representara una imagen falsa ni injusta de su hijo debido a la raza o cultura de
su hijo

Estard en las palabras y forma que ofrecen la mayor posibilidad de demostrar lo que
sabe y puede hacer su hijo

Brindarle a su hijo todas las oportunidades para demostrar lo que sabe y lo que
puede hacer

Hay mas de una persona que podria asistir en la evaluacion. A continuacidn aparecen algunas
de las personas que podrian participar:
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Usted (el padre o la madre)

Maestros

Terapeutas ocupacionales o fisioterapeutas
Psicélogos de la escuela

Médicos o enfermeras

Trabajadores sociales de la escuela
Logopedas

Audidlogos (especialistas en la audicidn)
Especialistas en tecnologia asistencial

Esta foto es cortesia de Creatas/Thinkstock



Usted desempefia un papel importante en el proceso de evaluacién. Puede contribuir a
apaciguar los temores que pueda tener su hijo acerca de los examenes o acerca de las demas
evaluaciones. Usted también puede dar informacién acerca de su hijo que es posible que nadie
mas la tenga, por ejemplo, informacidn sobre lo siguiente:

* La historia clinica de su hijo

* El desarrollo de su hijo a medida que han pasado los afios

* Qué tal se desempeiia su hijo en la casa en cuestiones tales como atenderse a si mismo,
comunicarse con los demas, llevar a cabo los quehaceres y hacer las tareas escolares en
la casa

* Como se lleva su hijo con los adultos y los demas nifios

* Los intereses, habilidades y sueios para el futuro de su hijo

También se puede conseguir informacion sobre evaluaciones de otras personas que han
tratado con su hijo anteriormente. A veces, la escuela puede aprovechar las evaluaciones de su
hijo que ya han hecho otras escuelas o agencias. La escuela le pedira que dé el permiso por
escrito para divulgarle esta informacién a la escuela.

Una vez que haya dado el permiso por escrito a fin de que se haga la evaluacidn inicial,
recopilar la informacidén y evaluar a su hijo debe llevarse a cabo dentro de un plazo de 60 dias
escolares. En los 60 dias no se cuentan aquellos dias en que su hijo no esta en la escuela. Es
importante mandar a su hijo a la escuela todos los dias para contribuir a que se terminen las
evaluaciones con la mayor brevedad.
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CAPITULO 4—L DECISION SOBRE SI SE REUNEN LOS
REQUISITOS NECESARIOS

Después que se termine la evaluacidn, la escuela lo invitara a una reunion especial que a
menudo se le llama reunion de determinacion de requisitos. Tendra cuatro opciones al
recibir la invitacién:

Podra ir en la fecha y a la hora sugeridas

Podra pedir que se cambie la fecha de la reunion y sugerir otras fechas y horas con
las que pueda cumplir

Podra pedir participar mediante llamada en conferencia

Podra decidir que le resulta imposible ir e informarle a la escuela que puede seguir
adelante con la reunion y se podrd conversar mas tarde con usted acerca de los
resultados (Si elige esta opcidn, la escuela tiene que enviarle copias de todos los
informes y formularios que se rellenaron durante la reunion).

Es importante que se prepare para la reunién. Repase su documentacion y haga apuntes
para llevarlos a la reunién, lo que lo ayudara a acordarse de datos importantes que
conviene comunicar y preguntas que conviene plantear.

Un grupo de personas de la escuela o del distrito escolar estara presente en la reunién de
determinacidn de requisitos, en el que podrian figurar las siguientes:

El director u otro administrador de la escuela

Un especialista en personal

La maestra de ESE (educacién de estudiantes excepcionales)

El consejero de orientacion

El logopeda

La maestra habitual del aula

El psicélogo de la escuela

Otros especialistas que trataron con su hijo durante el proceso de evaluacién

Los evaluadores u otros empleados de la escuela explicaran las evaluaciones en la reunién y
conversaran sobre los resultados con usted. El equipo humano—inclusive usted—decidira si
su hijo reune los requisitos necesarios para recibir servicios de la ESE. He aqui ciertas
preguntas que conviene hacer:

¢Hubo circunstancias especiales en la situacion de examen que podrian haber
afectado el desempefio de mi hijo?
¢Qué tal estan los resultados de mi hijo comparandolos con los de otros nifios?
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* ¢Qué tal se comparan los resultados del examen de mi hijo con los resultados
anteriores en examenes semejantes?

* ¢(Qué revelan los resultados del examen en cuanto a la mejor manera que aprende
mi hijo?

* (Se recomiendan estrategias para ayudar a mi hijo a tener éxito en el plan general
de estudios?

Primero, el nifio redne los requisitos para obtener los servicios Unicamente si satisface uno de
los requisitos necesarios que aparecen en el Reglamento de la Junta Estatal de Educacion
sobre la educacion de estudiantes excepcionales y que se sefialan a continuacion:

* Trastorno del espectro autista (ASD)

* Sordo o de audicion deficiente (DHH)

* Retrasado en el desarrollo (Unicamente entre las edades de 3 y 5 afios) (DD)
* Discapacitado de dos sentidos (sordomudo) (DSI)
* Discapacidades emocionales o conductuales (EBD)
* Recluido en la casa u hospitalizado (HH)

* Discapacidades intelectuales (InD)

* Discapacidad ortopédica (Ol)

* Otras discapacidades de la salud (OHI)

* Lesion cerebral traumatica (TBI)

* Discapacidades especificas del aprendizaje (SLD)

* Discapacidad del habla (SI)

* Discapacidad del lenguaje (LI)

* Discapacidad visual (VI)

Segundo, el equipo tiene que decidir si a su hijo le hacen falta ensefianza especial y servicios
conexos a consecuencia de la discapacidad. Hay varias preguntas a que el equipo
respondera a fin de ayudar a averiguar si su hijo retne los requisitos de la ESE y establecer
la base del plan de educacion individual. Son éstas las preguntas:

* (Cuales son las necesidades especiales para aprender que tiene su hijo por motivo
de la discapacidad?

e (Cuales son las necesidades especiales referentes a la conducta que tiene su hijo por
motivo de la discapacidad?

* ¢Necesita su hijo tecnologia asistencial por motive de la discapacidad?

* ¢(Necesita su hijo los servicios conexos o medios suplementarios de ayuda para
beneficiarse de la educacién especial?

El equipo aprovechara los informes sobre las Evaluaciones, las historias clinicas, los
informes sobre el adelanto de su hijo de la escuela, los resultados de los exdmenes,
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informacidn sobre la observacién del adelanto escolar originada en el proceso Rtl y la
informacidn que usted aporte en decidir si su hijo redne los requisitos de los servicios de la
educacion de estudiantes excepcionales (ESE). Le corresponde el derecho de recibir copias
de las evaluaciones e informes sin que le cueste nada. También tiene el derecho de que se
le expliquen los informes y evaluaciones. Asegurese de guardar copias de los informes sobre
las evaluaciones en su carpeta o cuaderno.

El equipo tomara una de las decisiones siguientes:

* Su hijo reune los requisitos para obtener los servicios de la educacidn de estudiantes
excepcionales (ESE). El equipo redactara el IEP para que usted sepa los servicios que
la escuela le ofrece a su hijo.

* Su hijo no reune los requisitos para obtener los servicios de la ESE. Sin embargo, el
proceso de solucién de problemas continuara llevandose a cabo. Si su hijo aun tiene
grandes dificultades, la escuela seguird colaborando con usted a fin de encontrar
cémo aportar ayuda. Si a su hijo le va mejor, la escuela seguira observando el
adelanto para garantizar que su hijo siga teniendo éxito.

* Su hijo no reune los requisitos para obtener los servicios de la ESE, aunque si
necesita adaptaciones a consecuencia de la discapacidad. Las adaptaciones se
identificardn en lo que se llama el plan 504. Se puede encontrar por internet mas
informacién sobre los planes 504 en la direccién http://www.fldoe.org
/ese/pubxhome.asp.

* No hay suficiente informacidn para llegar a la decision, y hace falta evaluar mas.

Esta foto es cortesia de George Doyle/Stockbyte/Thinkstock
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CAPiTULO 5—E PLAN DE EDUCACION INDIVIDUAL
(“IEP” EN INGLES)

todo nifi  con discapacidad que reune los requisitos necesarios para obtener | educacion de
estudiantes excepcionales (ESE) se le preparara el IEP. El IEP es el plan expresado por escrito
gue les comunica a usted, a su hijo, a los maestros y a los demas empleados de la escuela
cuales son los servicios de la educacion de estudiantes excepcionales (ESE) que la escuela le
prestara a su hijo. Su hijo no puede recibir los servicios de la ESE hasta que se redacte el
primer IEP y usted dé el permiso para que se presten los servicios y se haga la asignacion.
Encontrara un ejemplar de un formulario en blanco del IEP en el Apéndice D. Tal vez el
formulario de su hijo tenga un aspecto distinto, aunque si se incluira la misma informacion.

Los IEP se redactan durante las reuniones del equipo del IEP. Recibird el aviso por escrito
gue le enviara la escuela antes de cara reunién del IEP. En el aviso se le hard saber la fecha,
la horay el lugar que se sugieren para que se celebra la reunidn, quiénes estaran alliy el
motivo por el cual se realiza la reunidn. Los empleados de la escuela desean que usted los
ayude a redactar el IEP, de manera que trataran de encontrar la fecha, la hora y el lugar que
le convengan a usted. Hay padre que eligen participar telefénicamente en la reunién. Si
decide no participar en la reunion, la escuela podra celebrar la reunion del equipo
encargado del IEP en su ausencia. A pesar de no participar, aun recibira copia del IEP.

Lo que aparece seguidamente debe tenerse presente en relacién con el IEP:

* ElIEP es el plan que corresponde solamente a su hijo.

* Hay unicamente un IEP de su hijo.

* En el IEP se describen los servicios que su hijo recibira desde la fecha en que
comienza el IEP hasta aquélla en que termina, que caera dentro de un afio o en
menos tiempo. Hay que redactarle a su hijo un IEP nuevo, al menos, una vez al afo.

* Las personas que usted y la escuela invitan a la reunidén del equipo encargado del IEP
deben tener conocimientos o experiencia en relacidon con su hijo o con la tecnologia
que utiliza su hijo. Si la escuela va a invitar a alguien que pertenece a una agencia
distinta al distrito escolar, usted tiene que darle permiso. Sin usted va a invitar a
alguien, seria util que le haga sabe a la escuela a quién va a invitar.

* Cuando usted firma el IEP, eso no significa que esta de acuerdo con él. Su firma en el
formulario del IEP quiere decir que usted asistid a la reunién del equipo encargado
del IEP. No quiere decir que usted da permiso para que comiencen a prestarse los
servicios. Se le pedira que firme un formulario distinto a fin de dar permiso para que
empiecen a prestarsele los servicios a su hijo.

* Sino estd de acuerdo con el IEP, puede escribir “no estoy de acuerdo” en el IEP
junto a su firma.
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En la reunidn del equipo encargado del IEP de su hijo, el equipo conversara sobre los nueve
puntos sefialados a continuacion. Las decisiones se incluiran en el IEP.

1. Los niveles actuales de rendimiento académico y rendimiento funcional

En el informe sobre los niveles actuales se describe lo que su hijo es capaz de hacer y lo que
le da gran dificultad en las asignaturas escolares y habilidades funcionales. También se
podra incluir informacidn acerca de cémo se comporta o comunica su hijo con los demas.
Podria identificar el nivel del grado escolar correspondiente al rendimiento de su hijo.
Cuando redacta el IEP de su hijo, al equipo encargado del IEP le hace falta enterarse de los
conocimientos de su hijo y de lo que él es capaz de hacer. Ademas, el equipo encargado del
IEP tiene que saber cdmo la discapacidad de su hijo afecta el adelanto escolar. Esta
informacién ayuda a decidir lo que su hijo tiene que aprender (las metas anuales de su hijo)
y los servicios que le hacen falta.

A continuacién aparecen ejemplos de informes sobre los niveles actuales:

* Segun los resultados de Juanito en el examen de lectura del Distrito, John
comprende lo que lee a nivel del tercer grado.

* Segun lo que han observado los maestros y los padres, Maria golpea a los demas
cuando estd enojada, alterada o en necesidad de ayuda.

* Segun lo que han observado los padres, Eric escribe lentamente, aunque le gusta
usar la computadora y avanza mas en sus tareas escolares que hace en la casa
cuando se le permite emplear la computadora.

2. Las metas anuales mensurables

En las metas anuales mensurables se senala lo que su hijo tiene que aprender para
adelantar en el plan de educacidon general y satisfacer otras necesidades relacionadas con
su discapacidad. Estas metas se basan en el informe sobre los niveles actuales. En el IEP
podrd aparecer una meta anual o mas y se describe lo que su hijo debera poder aprender
dentro de un afio. Las metas anuales tienen que ser mensurables, lo que quiere decir que
hay que redactar las metas de tal forma que cuando termina el afio, el IEP pueda
establecer si su hijo ha aprendido lo que se esperaba. Las metas también tienen que ser
razonables. El equipo no debe prepararle a su hijo un plan demasiado ambicioso, aunque
tampoco deficiente.

Seguidamente se muestran algunos ejemplos de metas anuales:
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* Cuando termine el afo, Juanito leerd independientemente un libro de texto de
cuarto grado y respondera a preguntas sobre la comprensién de la lectura con una
precision del 80 por ciento.

* Cuando termine el afio, Maria empleard, en el 80 por ciento de las veces, palabras
en lugar de golpear cuando estd enojada, alterada o en necesidad de ayuda.

* Cuando termine el afo, al haber participado en una